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CZYM JEST PRZEDPRZEWODNIK DO SPEKTAKLU ,,0LBRZYYYM!™?

Przedprzewodnik do spektaklu to informacje, z ktorymi warto zapoznac
sie przed wizyta w Teatrze. Dzieki przedprzewodnikowi dowiesz sie wiece]
na temat przedstawienia, na ktére sie wybierasz. Znajdziesz w nim infor-
macje m.in. na temat:

¥ tresci | zrodet powstania spektaklu ,Olbrzyyym!”
4> estetyki, ktorg postuguja sie tworcy przedstawienia
& trudniejszych tematow

& intensywnych bodzcéw dzwiekowych | swietlnych

«» dostepnosci przedstawienia dla widzow o szczegdlnych potrze-
bach

PO CO NAM PRZEDPRZEWODNIKI DO SPEKTAKLI?

Nowe spektakle Wroctawskiego Teatru Lalek powstaja na podstawie roz-
nych tekstéw. Przedstawienia dotykajg waznych, a czesto trudnych te-
matow. Wykorzystuja zréznicowane srodki artystyczne. Zdarza sie, ze po
ich obejrzeniu dzieci i mtodziez zadajg opiekunom wiele pytan. Odbior
przedstawien wywotuje zywe emocje. Przedprzewodnik pozwala sie na te
pytania i emocje przygotowac.

DLA KOGO JEST PRZEDPRZEWODNIK?

Dla wszystkich, ktorzy chca dowiedziec sie czegos wiecej o przedstawie-
niu, w tym:

@ rodzicow i nauczycieli, ktdrzy chcg by¢ przygotowani na trudnigj-
sze tresci w przedstawieniach lub intensywne, mocno oddziatujgce
Srodki wyrazu,

& 0s06b o szczegdlnych potrzebach, w tym 0s6b z niepetnosprawno-
$ciami, neuroréznorodnych lub w kryzysach zdrowia psychicznego.
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PRZED WIZYTA W TEATRZE

I”

Przedstawienie pod tytutem ,Olbrzyyym
gramy na Duzej scenie Wroctawskiego Teatru
Lalek. Wroctawski Teatr Lalek znajduje sie

w Scistym centrum miasta, przy pl. Teatral-
nym 4. Mozesz do nas dojecha¢ komunika-
cja miejska. Najblizsze duze, ptatne parkingi
znajduja sie w Renomie oraz w Narodowym
Forum Muzyki. Jesli nie czujesz sie dobrze na
zamknietych, wielopoziomowych parkingach,

otwarte, ptatne parkingi znajduja sie przy ul. Teatralnej i przy ul. Podwale.
Jest tam jednak niewiele miejsc i mozesz miec trudnosc z pozostawie-

niem samochodu.

Do Teatru warto przybyc chwile wczesnie).
Bedziesz miec wtedy czas, by spokojnie po-
zostawic kurtke lub ptaszcz w szatni i skorzy-
stac z toalety. W budynku przywitajg Cie pra-
cownicy obstugi widowni. Pracownicy obstugi
widowni sg zwykle ubrani na czarno i maja
z0tte plakietki z logotypem Wroctawskiego
Teatru Lalek. Sprawdza Twoj bilet, pokieruja
do szatni i na widownie oraz odpowiedza na

pytania. Gdy wejdziesz na sale widowiskowg, pomoga Ci w znalezieniu

Twojego miejsca.



W hallu przy szatni znajduje sie sklepik,

w ktérym mozesz kupic teatralne pamiatki.
Sa tam tez dwa ekrany, na ktorych wyswie-
tlaja sie dynamiczne zwiastuny réznych
spektakli. Podczas spektakli weekendowych
przy Duzej scenie dziata kawiarenka teatral-
na. Mozesz w niej kupi¢ cos do picia i stodka
przekaske. Kawiarenka jest niewielka, wiec
czasem bedziesz musiat poczeka¢ w kolejce.

Przed rozpoczeciem spektaklu w foyer (czyli
hallu, ktéry znajduje sie przed wejsciem do
sali widowiskowej) moze by¢ ttoczno i gto-
$no. Na Duzej scenie jest 280 miejsc | wszy-
scy widzowie beda czekac na rozpoczecie
przedstawienia. Po przyjsciu do Teatru nie
mozesz od razu zajg¢ miejsca w sali widowi-
skowej. W tym czasie aktorzy i obstuga przed-
stawienia sprawdzajg, czy scena | widownia

sa idealnie przygotowane. Gdy wszystko jest dopiete na ostatni guzik,
pracownicy obstugi widowni zapraszaja widzow do srodka.

Na sali widowiskowe] widzowie siedza

w miekkich fotelach. Scena, na ktérej znajdu-
je sie scenografia i graja aktorzy, miesci sie
na podwyzszeniu. Widownia | scena to dwie
oddzielne strefy. Widzowie pozostajg na wi-
downi, a aktorzy graja na scenie. Czasem na
chwile schodza na widownie. Chwile przed
rozpoczeciem spektaklu pracownicy obstugi
widowni zamykajg drzwi do sali. Na krotki

moment gasna swiatta. Jesli nie czujesz sie dobrze w ciemnosci, powiedz
0 tym osobie, z ktdérg jestes. Podczas rezerwacji biletow mozesz wybrac

miejsca blizej wyjscia.



%)

Pamietaj, ze teatr nie pokazuje historii wprost. Czesto postuguje sie
metaforg - to znaczy, ze obrazy na scenie nie sa dostowne, ale maja
dodatkowe sensy, wywotuja rozne skojarzenia. Czasem twaorcy wymy-
$laja teatralne czary. Dzieki temu mozesz w teatrze zobaczy¢ rzeczy,
ktore nie zdarzaja sie w prawdziwym Swiecie. Bo teatr to dobre miej-
sce dla Twojej wyobrazni. Tu mozesz pusci¢ wodze fantazji!

Jesli jestes wrazliwy na gtosne dzwieki, mozesz skorzystac ze stucha-
wek wyciszajacych. Mozesz przyniesc¢ swoje stuchawki lub bezptatnie
wypozyczy¢ stuchawki w Teatrze. Stuchawki nie wygtuszajg catkowicie,
ale pozwalajg na obnizenie natezenia dzwieku o okoto 20 dB. Stu-
chawki, ktore posiadamy, sa przeznaczone dla dzieci w wieku 5-12 lat.
Ich ilos¢ jest ograniczona. Mozesz je wypozyczy¢ w szatni.

Na sali widowiskowej nie mozna pi¢ ani jes¢. Mozesz natomiast sko-
rzystac ze swojego picia lub jedzenia w foyer przed rozpoczeciem
I po zakonczeniu przedstawienia.

Na sali widowiskowej nie mozna korzystac z telefonéw komorkowych.
Swiatto ekranu i dzwieki przeszkadzaja innym widzom. Jesli potrzebu-
jesz skorzystac z telefonu, mozesz to zrobi¢ w foyer przed rozpocze-
ciem | po zakonczeniu przedstawienia.

Mozesz wyjs¢ w trakcie przedstawienia, jesli tego potrzebujesz. Jesli
zdarza Ci sie czu¢ na przedstawieniach niekomfortowo | potrzebujesz
chwili wytchnienia, warto zajg¢ miejsce na brzegach rzedéw. Dzigki
temu opuscisz sale szybko i wygodnie oraz nie bedziesz przeszkadzac
innym widzom.



NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE 0 PRZEDSTAWIENIU ,,OLBRZYYYM!”

|"

Przedstawienie pod tytutem ,Olbrzyyym!” miato swojg premiere 4 paz-
dziernika 2025 r. Spektakl jest inscenizacja tekstu francuskiego dramato-
pisarza Philippe’a Dorina.

Tekst dramatu na jezyk polski przetozyta Ewa Uminska-Plisenko. Spektakl
wyrezyserowata Karolina Maciejaszek. Za scenografie, kostiumy i formy
lalkowe odpowiada Marta Kodeniec, a za muzyke Mateusz Czarnowski.
Autorka ruchu scenicznego jest Wioleta Fiuk, a rezyserkg swiatta - Alicja
Pietrucka. Asystentem rezyserki jest Siarhei Artsiomenka. Inspicjentka
przedstawienia jest Agnieszka Drobna.

W spektaklu wystepuje troje aktorow: Marta Kwiek, Tomasz Maslgkowski
I Mateusz Zilbert.

c 70 Przedstawienie trwa 70 minut.

minut

. Przedstawienie pod tytutem ,Olbrzyyym!” polecamy widzom, kto-

ﬂ7+ rzy ukonczyli 7 lat. To znaczy, ze prezentowane tresci moga byc
nieodpowiednie dla dzieci mtodszych: niezrozumiate, zbyt trudne
lub moga budzic¢ lek. Jednoczesnie przedstawienie doskonale od-
powiada na potrzeby widzéw starszych niz siedmioletni.

Jesli Twoje dziecko jest szczegélnie wrazliwe na niektére tresci lub

bodzce sensoryczne, minimalna granica wieku moze by¢ wyzsza.




0 CZYM JEST SPEKTAKL ,,0LBRZYYYM!™?

Dzieci czasem opowiadajg sobie straszne historie na dobranoc: podczas
nocowanek lub na wakacjach. | tak zaczyna sie spektakl ,Olbrzyyym!”

Chtopiec i dziewczynka smacznie $pig, ale drugi chtopak zasnac nie moze.
Powtarza dzieciecy wierszyk o wyprawie do lasu w poszukiwaniu Olbrzy-
ma-ludozercy. Chtopak budzi pozostate dzieci. Dziewczynka ochoczo
przytacza sie do zabawy, drugi chtopak odrobine sie ocigga. W koncu cata
trojka zaczyna, jedno przez drugie, zdanie po zdaniu, opowiadac historie
Olbrzyma.

Odrazajacy, Smierdzacy Olbrzym staje pod bramami miasta. Jest znany z
tego, ze lubi pozera¢ mate dzieci. Dorosli sa przerazeni. Zamykaja dzieci w
domach i wszystkiego im zakazujg — w trosce o ich bezpieczenstwo. Cate
miasto pustoszeje. Na spotkanie Olbrzyma wychodzi tylko jedna mata
Dziewczynka. Dziewczynka jest sierotka. Nie boi sie Olbrzyma, bo zaden
dorosty nigdy nie opowiedziat jej bajki o groznym potworze. Nikt nie za-
mknat jej w domu.

Olbrzym potyka Dziewczynke. Nie robi jej krzywdy. Dziewczynka ,cata i
zdrowa, bez najmniejszej ranki” wedruje po ciele Olbrzyma. Jego wnetrze
to miekki, czuty, delikatny Swiat. Dziewczynka czuje sie w nim dobrze |
bezpiecznie, jak w domu. Tymczasem dorosli tworza armie pieciu tysiecy
mysliwych. Armia wyrusza na pomoc Dziewczynce. Zabija Olbrzyma i wy-
dostaje Dziewczynke z jego wnetrza — choc¢ Dziewczynka w 0gble tego nie
chciata...




Olbrzym powstaje z wielu réznych materii: z legend tworzonych przez
dzieci w sypialni, z wyobrazen mieszkancow miasteczka, z ufnosci Dziew-
czynki, ktora stuchata bajek innych niz wszyscy. Nikt nie wie, jak napraw-
de wyglgda Olbrzym. Nikt nie wie, jaki jest, bo kazdy postrzega go inaczej.
Dla dorostych i dzieci w miasteczku jest okropny i przerazajacy, dla dziew-
czynki jest miekkim i tagodnym stworem, przy ktorym czuje sie bezpiecz-
nie.

Olbrzym w przedstawieniu to zbidr réznych wyobrazen i narracji, czyli
sposobow opowiadania i przedstawiania Swiata. Moze dlatego nigdy nie
widzimy go w catosci? Philippe Dorin odstania mechanizm powstawania
narracji. Pokazuje, w jaki sposéb opowiesci powstaja | w jaki sposob lu-
dzie je wykorzystuja, by wptynac na postawy i emocje innych osob.
Zacheca, by odwaznie kroczy¢ wtasng sciezka i tworzy¢ wtasne historie.
Nawet, jesli spotecznosc ich nie przyjmie.

W dzieciecym $wiecie, podobnie jak w teatrze, opowiesci majg wielkg moc. "

Wypowiedziane stowo staje sie prawda. W zabawach powstaja autentycz=

ne, niektamane Swiaty - prawdziwe, bo dzieci w nie wierza, angazn]q bez
cienia dystansu. Olbrzym jest rownie realny, jak tozka i pqduszeczm W Sy-
pialni. Tym bardziej warto zwracac uwage, jakie histo{j,é"‘é‘obie opowiada-
my.

L\

Przedstawienie w metaforyczny, basniowy sposéb odpo\w\vi\ada na bardzo
wspotczesne wyzwania. Pokazuje, jak tatwo zasiac strach, szczegolnie, gdy
dotyczy kwestii najbardziej wrazliwych: leku o dzieci i troski o ich bez-
pieczenstwo. Jak tatwo na tej podstawie stworzyc mszczyme{skq narracje
| zaszczepic ja catym spotecznosciom. Kroczenie wtasna drogq wymyka-
nie sie schematom i narzuconym przekonaniom wymaga odwag| Ale to

odwaga, bezpieczne wspieranie dzieci odpowiada na ich potrzeby epu/ o

niz ostrzezenia i zakazy

Jesli chcesz dowiedzie¢ sige, w jaki sposob bohaterowie spektaklu stwa-

rzajg Olbrzyma oraz jaka moc maja opowiesci, postuchaj wypowiedzi
Mateusza Zilberta - odtwércy jednej z rol w przedstawieniu: link



https://youtu.be/cotgt-3wdGU?si=0x4TTTgRdtMmkFJy

10

Anatomia strachu

Lidia Kurczba (pedagozka, terapeutka integracji sensorycznej)

W spektaklu Dziewczynka-sierotka ufa Olbrzymowi. Dostrzega w nim podobien-
stwo do ojca. Na Olbrzyma reaguje inaczej niz pozostali mieszkancy. Jej postawa
nie oznacza jednak naiwnosci czy braku strachu, lecz gotowos¢ na nowe do-
Swiadczenie. Dziewczynka zamieszkuje we wnetrzu Olbrzyma. Zaglada do srodka
tego, co w miasteczku budzi lek = do samego zrédta strachu. Powoli, matymi
krokami poznaje wnetrze Olbrzyma — oswaja sie z nowg sytuacja.

W taka podroz najlepiej nie wybierac¢ sie samemu, lecz z bliska, zaufana 0so-
ba. Wtedy mozna wstuchac sie w siebie, poszuka¢, gdzie kumuluje sie strach.
W brzuchu, w gardle, w dtoniach? Co sprawia, ze sie boje? Co moze mi pomoc?
Strach poznany i oswojony nie jest juz taki straszny. Jest jedna z podstawowych
emocji — warto go normalizowa¢, nie demonizowac.

Dziewczynka poznaje Olbrzyma, oswaja go. Wie, ze ma ciato, uczucia, potrzeby.
Dlatego chce go ochroni¢ przez Mysliwymi. Mieszkancy miasteczka nie znajg Ol-
brzyma. Ich lek rodzi sie z wyobrazen, nie z realnego zagrozenia. Przyjmuja stra-
tegie zbiorowego unikania. A gdy lek staje sie zbyt silny, pojawia sie potrzeba
usuniecia tego, co go wywotuje.

Mimo ze Dziewczynce nie udaje sie uratowac Olbrzyma, jej postawa ma wielkie
znacznie. Mierzy sie z tym, co trudne, cho¢ préba nie konczy sie sukcesem. Wpi-
suje sie w doswiadczenie straty, bezsilnosci — waznego, choc trudnego, aspektu
w rozwoju mtodego cztowieka. Ostatecznie w spektaklu lek zostaje przeksztat-
cony. Drzewo, ktdre wyrasta, jest przeciez namiastka Olbrzyma. Dobrego i bez-
piecznego.

Zaburzenia lekowe to coraz czestsze rozpoznanie wsrdd dzieci. Jesli uczucie
leku nie zostaje pomieszczone, nazwane, wspierane przez dorostego, moze
przybrac forme impulsu, agresji, wycofania. Mozemy czujnie i czule oswajac
dzieci z nowym, nieznanym - naturalnym, rozwojowym lekiem. Tak, jak Dziew-
czynka potrzebuje ojca, tak w sytuacji lekowej dziecko potrzebuje swojego
przewodnika, bezpiecznej bazy, jaka jest bliski dorosty. Jesli jednak lek znaczaco
utrudnia funkcjonowanie, staje sie realnym problemem, nalezy skonsultowac to

ze specjalista.

Szczegbdtowy opis kazdej sceny znajdziesz w rozdziale ,Mapa tresci wraz-

liwych i bodzcoéw sensorycznych w przedstawieniu” na stronie




KTO WYSTEPUJE W PRZEDSTAWIENIU?

Panna takomczucha

Tak nazwat te postac Philippe Dorin w swoim dramacie. Pan-
na takomczucha opowiada historie o Olbrzymie. Wciela sie
rowniez w Dziewczynke — sierotke, ktora zamieszkata w jego
wnetrzu. Panna takomczucha nie chce Smierci Olbrzyma. Robi
wszystko, by skierowac¢ opowiesc¢ na inne tory.

W roli Panny takomczuchy wystepuje Marta Kwiek.
Pan tasuch

Jego imie nie pada w spektaklu. Pan tasuch niechetnie dotgcza
do zabawy — woli stodki sen | dobre jedzenie. Nie opowiada
historli, jest jej biernym uczestnikiem. Jednak gdy opowiesc
utyka w martwym punkcie, wciela sie w Dowodce Mysliwych.
Z wojskowym drylem przeprowadza plan zagtady Olbrzyma.

W roli Pana tasucha wystepuje Tomasz Maslakowski.

Pan Podwieczorek

Ta postac takze nie wystepuje w spektaklu pod swoim imie-
niem. Pan Podwieczorek inicjuje zabawe w Olbrzyma. Raz po
raz wymysla nowe zwroty akcji. Nie wierzy, ze Dziewczynce byto
dobrze we wnetrzu Olbrzyma. Postanawia jg uratowag, staje sie
gorliwym wykonawcga rozkazéw Dowddcy.

W roli Pana Podwieczorka wystepuje Mateusz Zilbert.

Olbrzym

Olbrzym jest wielki I Smierdzgcy — tak méwig o nim inni bo-
haterowie. Ma jednak miekkie, bezpieczne wnetrze, po ktérym

“ I wedruje Dziewczynka. | cho¢ nie gra go zaden aktor, jest przez
caty czas obecny na scenie. Widzimy jego paszcze z zebami z
- = poduszek, wielkg dton z gabki, mozg, w ktorym sny zapalaja sie
~2 i gasng - niczym lampki, miekkie, pulsujace serce.

Olbrzyma stworzyta Marta Kodeniec, scenografka.

Jesli chcesz sie dowiedzie¢, w jaki sposdb powstaje wnetrze Olbrzyma,

postuchaj wypowiedzi Marty Kodeniec, scenografki spektaklu: link
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https://youtu.be/b9K7sNPa74E?si=JgCaUR7uqA9C1YnC
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JAKA ESTETYKA POSELUGUJE SIE PRZEDSTAWIENIE?

,Olbrzyyym!” to spektakl teatru formy, ktéry rozgrywa sie w planie zywym.
To znaczy, ze w przedstawieniu nie ma lalek, ale wystepuja aktorzy w ko-
stiumach i charakteryzacji. Aktorzy animuja - czyli ozywiajg — duze formy
plastyczne. Scenografia jest uniwersalna i plastyczna. To znaczy, ze ele-
menty scenografii maja rozne funkcje w trakcie opowiesci. To samo miej-
sce raz jest sypialnia, w ktorej dzieci opowiadajg sobie historig, innym
razem miasteczkiem, drewniang chatka w lesie, wnetrzem ciata Olbrzyma,
po ktorym podrézuje potknieta Dziewczynka | polang, na ktorej z ciata Ol-

brzyma wyrasta drzewo. Scenografia jest utrzymana w stonowanej tonacji.
Dominujg w niej trzy kolory: czerwien, btekit i biel, w réznych odcieniach.

Bohaterow przedstawienia poznajemy w dzieciecej sypialni. Stojg tam
trzy tozka. Sg ustawione pionowo - tak, jakby widzowie patrzyli na $pig-
ce dzieci z gory. Wokot tozek lezy mnostwo poduszek. Poduszki, kotdry |
przescieradta postuza do tworzenia teatru, opowiadania historii. Hory-
zont sypialni to duzy na cate okno sceny zagtowek z pozszywanych jaskow
- matych poduszeczek. Z czasem z poduszek bohaterowie tworza obrazy
opowiesci: wypchany poduszkami worek to ogromny brzuch Olbrzyma,

a potaczone, ustawione w rzedzie poduszki uktadajg sie w okopy. Zagto-
wek otwiera sie | ktapie w gére i w dot niczym ogromna, wypetniona poje-
dynczymi poduszkami jak zebami, paszcza Olbrzyma.



Samego Olbrzyma nie widzimy. Jest zbyt duzy, by zmiescic sie na teatral-
nej scenie i zbyt obcy, nieoswojony, by méc go objac jednym spojrzeniem.
Wraz z bohaterami poznajemy go tylko czesciowo, w duzych zblizeniach.
Czasem scenografia otwiera sieg, jak paszcza Olbrzyma, czasem aktor ani-
muje wielka dton, ktéra porywa Dziewczynke. W innym momencie scena
zmienia sie w bezpieczne, przytulne wnetrze ciata Olbrzyma, po ktérym
podrézuje Dziewczynka. Olbrzym jest stworzony z tak samo miekkiego

I delikatnego materiatu jak poduszki. Dton jest wyrzezbiona z gabki - je-
den z chtopcow nosi jg jak ogromny plecak. Mézgowe zwoje to migkkie,
faliste chmury, sny — lampki o cieptym Swietle, a jezioro tez — duze ptach-
ty delikatnej, przejrzystej materii. Serce, miekkie i duze, wisi w tunelu

z czerwonego tiulu. Mozna sie w nim ukry¢, jak w namiocie.

zon ze szlafmyca, a dziewczynka ciemnoniebieska nocng koszulke:-Opo-
wiesc rodzi sie z tego, co oswojone, zwykte. Z tej samej materii p aje
Olbrzym.

Galerie zdjec oraz filmowy zwiastun spektaklu znajdziesz na stronie
www.teatrlalek.wroclaw.pl (przy opisie spektaklu).
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https://www.teatrlalek.wroclaw.pl/pl/spektakle/dla-dzieci/olbrzyyym-7

SWIATEA | DZWIEKI W SPEKTAKLU

Swiatta
o W spektaklu swiatta tworzg rozne swiaty. Swiatto w sypialni dzieci

- O - Jestciepteiskupione jak nocna lampka, na dworze - jasne, roz-

$wietla rownomiernie catg przestrzen. Swiatto buduje takze roz-
roznienie pomiedzy Swiatem wewnetrznym, a zewnetrznym. Gdy
Dziewczynka obserwuje Mysliwych z wnetrza Olbrzyma, widzowie
obserwujg jej podswietlony cien na $cianie namiotu.

Kolor Swiatta buduje atmosfere przestrzeni, nadaje jej sensy.
Symbolika koloréw nie jest jednak jednoznaczna - tak, jak niejed-
noznaczna jest opowies¢. Wnetrze Olbrzyma jest czerwone - dla
jednych (mieszkancy miasteczka) czerwien to kolor ostrzegawczy,
innym (Dziewczynka) kojarzy sie z bezbronnoscia i cieptem bijace-
go serca.

Swiatto jest takze elementem scenicznego $wiata. Sny w moézgu
Olbrzyma to okragte lampki, ktore wiszg nad sceng. Lampka zapala
sie wraz z pojawieniem sie snu i gasnie, gdy ten znika.

W przedstawieniu wiele scen rozgrywa sie w potmroku, jednak
wszystkie postaci sie delikatnie oSwietlone | rozpoznawalne. Poja-
wiaja sie rowniez krétkie chwile catkowitej ciemnosci.

¥ Wscenie w mdzgu, gdy Olbrzym $ni koszmar, lampki — sny za-
czynajg gwattownie btyskac.

o=

W scenie wedrowki dzieci po ciele Olbrzyma panuje niemal
catkowita ciemnos¢. Postaci, ktore przemieszczaja sie po
dwoch stronach widowni, oswietlaja sie wzajemnie latarkami.

dym sceniczny

W przedstawieniu jest wykorzystywana wytwornica mgty. Lekka mgietka
pojawia sie w scenach we wnetrzu Olbrzyma. Dzieki jej obecnosci Swia-
tto jest delikatnigjsze i bardziej rozmyte — tworzy metaforyczny i odre-
alniony, tagodny Swiat.



projekcje

W spektaklu pojawiajg sie liczne projekcje. Sg wyswietlane na duzym
ekranie w gtebi sceny oraz na mniejszych ekranach - $ciankach bia-
tych namiotow. Projekcje sg czarno-biate, poteguja atmosfere nie-
okreslonego napiecia. Czasem sg to obrazy sniezacych telewizorow,
Innym razem to ludzkie sylwetki. W finale spektaklu na ciemnym tle
podswietlone poduszki uktadaja sie w Swietlisty ksztatt drzewa.

! W dwdch scenach na $ciance namiotu wyswietla sie twarz, owi-
nieta ciasno przescieradtem. Jest odrealniona, abstrakcyjna,
wykrzywiona w nienaturalnym grymasie. Projekcja moze budzi¢
niepokdj.

dzwieki

Muzyka i dzwieki buduja rozne przestrzenie: gtosny szum dobiega

z ptuc Olbrzyma, serce pulsuje. Dzwieki | efekty dzwiekowe poteguja
nastroj grozy.

Muzyka w spektaklu jest grana z gtosnikow.
! Niektore sceny we wnetrzu Olbrzyma, m.in. scena w mdzgu, scena

w ptucach, sa wyraznie gtosniejsze od pozostatych. Towarzyszy
Im poczucie zagrozenia.

)

W spektaklu kilkukrotnie pojawia sie przeciagty, gitarowy dzwiek,
ktory przypomina syrene alarmowa. Pod wzgledem gtosnosci nie
wyrdznia sie na tle innych dzwiekow, jednak moze by¢ obcigza-
jacy sensorycznie | emocjonalnie. Niektorym widzom trudnos¢

moze sprawic rozréznienie, czy zagrozenie jest fikcyjne czy realne.

Szczegdtowy opis trudniejszych bodzcow znajdziesz w rozdziale ,Mapa

tresci wrazliwych i bodZzcow sensorycznych w przedstawieniu” na stro-
nie 18
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krotki, dzwiek syreny
gwattowny krzyk alarmowej
grozny, niski
dzwiek
grozny, niski
dzwiek
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MAPA DZWIEKOW NA 0SI CZASU SPEKTAKLU
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MAPA TRESCI WRAZLIWYCH | BODZCOW SENSORYCZNYCH W PRZEDSTAWIENIU

UWAGA! W tym rozdziale opisujemy po kolei kazdg scene spektaklu. Jesli nie chcesz zna¢

szczego6tow przed obejrzeniem przedstawienia, przejdz do strony

tresci
trudniejsze

[

J |

fabuta

7

) (

bodzce
sensoryczne

)

niepokojaca opowiesc¢ o Ol-
\brzymie—ludozercy

.

)
forma opowiesci oraz hu-

morystyczne zachowania
bohateréw tagodza wy-
(dZwigk historii

7

scena | Przejdzmy sie

[0:00-05:00]

Troje dzieci lezy w tdzkach. Powtarzajg wier-
szyk o Olbrzymie, ktory mieszka w lesie |

4 N\

zjada mate dzieci.

4 \
ok. 1. minuty szum i mruganie
ekranow TV

scena w znacznej czesci rozgrywa
sie w pétmroku
| J

niepokojaca opowiesc¢ o Ol-
brzymie-ludozercy

.

18

scena Il Olbrzym pod bramami miasta
[05:00-08:40]

Dzieciecy wierszyk staje sie poczatkiem
historii. Dzieci, jedno przez drugie, snuja
opowies¢ o odrazajacym Olbrzymie, ktory
pewnego zimowego wieczoru pojawia sie u
bram miasta. Jeden z chtopcow nie chce juz

stuchac tych okropnosci, ale...

4 N\
ok. 8. minuty krotki moment cat-
kowitej ciemnosci

ok. 9. minuty krétki, gwattowny
krzyk bohaterow
|

scena Il Stroj Olbrzyma

[08:40-10:50]

..dziewczynka nie daje za wygrang. Ze szcze-
gotami opisuje wyglad Olbrzyma - szczegol-

nie jego ISnigce, ostre zeby.

J

ok. 10. minuty jedna z postaci,
ciasno owinieta przescieradtem,
miota sie w nim - niepokojacy
obraz nienaturalnej twarzy

scena IV Wilczy gtod

[10:50-17:20]

Dzieci opowiadajg, ze Olbrzym jest bardzo
gtodny. Gtod doskwiera mu od wielu miesie-
cy. Olbrzym rozglada sie po miescie w po-

szukiwaniu jakiegos$ dziecka do zjedzenia.

\. /

( \
ok. 11 minuty grozny, niski dzwiek
i ciezkie sapanie Olbrzyma

ok. 13. minuty komputerowo
przetworzony gtos Olbrzyma

ok. 16. minuty krotki, gwattowny
krzyk

ok. 18. minuty - niski, kompute-
rowo przetworzony dzwiek ciez-
kich krokow

liczne momenty potmroku

. J
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tresci
trudniejsze
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fabuta

) (

bodzce
sensoryczne
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scena V Krucha sierotka

[17:20-24:50]

Olbrzym $piewa wyliczanke, ktérej w
dziecinstwie nauczyta go mama - o
przepysznych potrawach z dzieci.

Dzieci kontynuuja historie. Do Olbrzyma
podchodzi malutka Dziewczynka-sierotka.
Olbrzym pozera Dziewczynke i wraca do
lasu.

( )

\. /

( )

ok. 19 minuty dwukrotnie otwiera
sie paszcza Olbrzyma — niepoko-
jacy dzwiek, czerwone Swiatto

ok. 21. minuty jeden z aktorow na
krotka chwile schodzi ze sceny,
zajmuje miejsce wsrod widzéw

ok. 24. minuty krotki, gwattowny
krzyk, ryk Olbrzyma

\. /

g

tmosfera paniki, leku

:

cena moze budzi¢ napiecie

J

scena VI Panika w miescie

[24:50-28:30]

W miescie wybucha panika. Mieszkancy
przygotowujg wyszukane putapki na Olbrzy-
ma. Opracowujg $cisty regulamin zakazow
dla wszystkich dzieci. Powotujg armie 5.000
\myéliwych, by zgtadzi¢ Olbrzyma.

( )

N\

P
ok. 25. minuty krotki, gwattow-
ny krzyk, krétki ostrzegawczy,
powtarzajacy sie dzwiek syreny
alarmowej — dzwiek trwa ok. 1
minuty

ok. 29. minuty na ekranach obraz
$niezacego TV, niepokojacy ob-
raz wykrzywionej twarzy, opietej
(przescieradtem

scena VIl W brzuchu Olbrzyma

[28:30-32:10]

Tymczasem Olbrzym zamieszkat w matej
chatce w lesie. A Dziewczynka, cata | zdrowa,
zamieszkuje w brzuchu Olbrzyma, gdzie od-
krywa Swiat mity i tagodny.

. J

4 N\

ok. 32. minuty pétmrok, scene
rozswietlajg tylko $wiatta latarki

J

scena VIl Mozg

[32:10-39:40]

Dziewczynka wedruje po ciele Olbrzyma jak
po wielkim patacu. Pewnego dnia dociera
do mdézgu. W moézgu spotyka sny Olbrzyma.
Niektdre sg btogie i spokojne, inne kosz-
marne.

4 N\

\. /

( \
ok. 35. minuty pétmrok, pojedyn-
cze gwattowne krzyki

ok. 38. minuty krotkie, gtosne,
gwattowne dzwieki perkusji, kto-
re przypominaja wystrzaty, w tle
dzwiek syreny alarmowej, krzyki
postaci, gwattowne migotanie
lampek - sekwencja powtarza sie
czterokrotnie

ok. 40. minuty pétmrok, ktory
rozswietla tylko waski snop swia-

\t%a na podtoge

J
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)

4 )

fabuta
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[ bodzce j
sensoryczne

scena IX Jezioro tez

[39:40-42:50]

Jeden z koszmaréw spycha Dziewczynke do
jeziora tez. W jeziorze sg dwa rodzaje wody:
ponura, ciemna | gteboka oraz btekitna |
przejrzysta. Olbrzym, tak jak Dziewczynka,
moze ptakac i z rozpaczy, | ze szczescia.

4 N\

cata scena rozgrywa sie w pot-
mroku

od 42. minuty nienaturalny, spo-
wolniony ruch aktoréw — jakby
ptywali pod woda

scena X Ptuca

[42:50-44:20]

Dziewczynka dociera do ptuc Olbrzyma. W
ptucach prad powietrza unosi jg z pokoju

do pokoju.

( \
cata scena rozgrywa sie w pot-
mroku

ok. 44. minuty gtosny szum wia-
tru, przekrzykiwanie postaci

od 45. minuty catkowita ciem-
\nos’,c’

scena Xl Kosmos

[44:20-47:30]

Dzieci podrézuja po ciele Olbrzyma. Odkry-
wajg tam nowe gwiazdy i galaktyki. Dziew-
czynka dociera do serca, ktore szumi jak

\vvielki piec. Przy sercu jest mito i ciepto.

( \
od 45. minuty catkowita ciem-
nos¢, ktora rozswietlaja dwie
latarki po prawej i lewej stronie
widowni

aktorzy przechodza po prawej i
lewej stronie widowni

ok. 47. minuty pétmrok, pulsujace
(czerwone Swiatto

J

scena Xll Piekna zima

[47:30-49:30]

Dziewczynka $piewa piosenke o pieknej zi-
mie. | o tym, ze nikt sie juz zimy nie boi, bo
\moZe ja spedzi¢ w cieple domu.

scena Xlll Zgubiony watek

[49:30-51:10]

Dzieci nie wiedzg, jak dalej potoczyta sie
historia Olbrzyma. Przydatby sie jaki$ zwrot

akgji...

do ok. 49. minuty potmrok, pul-
sujace czerwone swiatto

scena XIV Przybycie mysliwych
[51:10-52:30]
Nastepnego dnia Dziewczynke budzi hatas.

To mysliwi patrolujg okolice chatki.

przez cata scene powtarzajace
sie, gtosne okrzyki




tresci
trudniejsze

[

J

fabuta

J (

bodzce
sensoryczne

)

Vs

dzieci nie zgadzaja sie co do
dalszego przebiegu historii

N\

scena moze
\Wywo{yvvac’ napiecie

scena XV Dowddca mysliwych
[52:30-56:00]

Dowddca mysliwych, wielki towczy, ktory
polowat na stonie i tygrysy, wydaje rozkaz
\otoczenia i schwytania Olbrzyma.

~N

4 N\

przez cata scene powtarzajace
sie, gtosne okrzyki

ok. 56. minuty potmrok, na ekra-
nach wyswietlaja sie niepokojace
obrazy: Sniezacy TV, wykrzywiona,

opieta przescieradtem twarz
| J

scena XVI Plan natarcia

[56:00-1:01:20]

Dzieci — mysliwi zasadzajg sie na Olbrzyma.
Dziewczynka probuje go ostrzec, ale Ol-
brzym nic nie styszy. Spi.

4 N\
scena niemal w catosci rozgrywa
sie w pétmroku

podniesiony gtos Dowdédcy

ok. 61. minuty odgtosy strzatéw,
na ekranie wyswietla sie cienio-
wa sylwetka Dziewczynki

(&

p
Dziewczynka broni Olbrzyma
przed egzekucja

Smierc Olbrzyma
|

N\

Vs

scena moze wywotywac na-
piecie
scena moze wywotywac

smutek
|\

scena XVII Natarcie

[1:01:20-1:05:10]

Dowddca sprawdza gotowos¢ mysliwych.
Wydaje rozkaz. Mysliwi wydobywajg Dziew-
\czynke z brzucha Olbrzyma.

( \
zwrot do publicznosci [pytanie
ogolne - nie jest skierowane do
konkretnej osoby]

przez cata scene pojedyncze
okrzyki

ok. 64. minuty niepokojacy
dzwiek zegara

ok. 65. minuty dzwieki ataku,
\strzat potmrok

J

7

scena XVIII Sierotka i mysliwi
[1:05:10-1:07:10]

Dziewczynka nie okazuje wdziecznosci. Mowi
Mysliwym, ze w brzuchu Olbrzyma byto mito
| ciepto. Mysliwi sg zdezorientowani. Przy-
gladaja sie sobie: strasznym i odrazajacym.
Czmychaja do lasu | od tego czasu nikt juz
nigdy Mysliwych nie widziat.

scena XIX Powrét do miasta
[1:07:10-1:09:00]

Dziewczynka wraca do miasta. W miejscu, w
ktérym pochowata Olbrzyma, wyrasta wiel-
kie drzewo. Dzieci uwielbiaja sie przy nim

bawic.
|\

( )

( \
przez cata scene powtarzajace
sie, gtosne okrzyki

(ok. 67. minuty potmrok

ok. 68. minuty w pétmroku kon-
trastowa, Swiecaca sylwetka
drzewa

_l
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CZY PRZEDSTAWIENIE JEST DOSTEPNE DLA WiDzow
Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI?

Przedstawienie jest dostepne dla widzow o szczegblnych potrzebach:

a) 0s6b z trudnosciami w obszarze poruszania sie:

Duza scena, na ktorej prezentowany jest spektakl ,Olbrzyyym!” jest do-
stepna dla 0s6b z trudnosciami w obszarze poruszania sie. Widzowie
mogg skorzystac¢ z windy w asyscie pracownika obstugi widowni. Winda
dojezdza na poziom widowni Duzej sceny. Miejsca na widowni mozna
zajac bez koniecznosci pokonywania schodéw. Liczba miejsc dla 0séb
poruszajacych sie na wozku jest ograniczona, warto wiec zgtosic ten fakt
podczas rezerwacji biletow.

b) 0séb z trudnos$ciami w obszarze widzenia:

Spektakl ma opracowana audiodeskrypcje, z ktérej mozna skorzystac
podczas prezentacji przedstawienia. Autorka audiodeskrypcji jest Kata-
rzyna Krajewska. Spektakle z audiodeskrypcja sa oznaczone w repertu-
arze skrotem AD. Grupy zorganizowane moga rowniez zamowic¢ audiode-
skrypcje w wybranym terminie prezentacji — mozesz zgtosi¢ takg potrzebe

z wyprzedzeniem specjalistce ds. dostepnosci.

W wybranych terminach widzom z trudnosciami w obszarze widzenia
proponujemy touch-tour — oprowadzanie dotykowe z audiodeskrypcja na
zywo. Touch-tour pozwala poznac przestrzen, elementy scenografii oraz
rekwizyty do spektaklu ,Olbrzyyym!”. Chec¢ udziatu w oprowadzaniu mo-
zesz zgtosi¢ z wyprzedzeniem specjalistce ds. dostepnosci.

Osobom stabowidzacym polecamy miejsca w pierwszych rzedach - tak,
aby mogty lepiej dostfzec szczegdty inscenizacji. Mozesz zgtosic taka po-
trzebe podczas rezerwacji biletow.



c) osdb z trudnosciami'w obszarze styszenia:

Spektakl jest ttumaczony na Polski Jezyk MigaWwy. Na tym etapie produkgji
przedstawienie nie jest opatrzone napisami, nie ma rowniez mozliwosci

skorzystania z petli indukcyjnej. Przedstawienia ttumaczone na Polski Je-
zyk Migowy sg oznaczone w repertuarze skrotem PJM. Grupy zorganizowa-
ne moga rowniez zamowic ttumaczenie w wybranym terminie prezentacji
(w miare dostepnosci ttumacza PJM). Mozesz zgtosic¢ taka potrzebe z wy-

przedzeniem specjalistce ds. dostepnosci.

Osobom z niepetnosprawnosciag stuchu rekomendujemy miejsca w srod-
kowych rzedach, na podwyzszeniu - tak, aby mogty objac wzrokiem za-
rowno scene, jak i ttumacza PJM. Mozesz zgtosic¢ taka potrzebe podczas
rezerwacji biletow.

Ze wzgledu na znacznag ilosc¢ tekstu oraz niektore trudniejsze znaki migo-
we, przedstawienie polecamy dzieciom, ktore ukonczyty 10 lat.

d) osoby z trudnosciami w obszarze rozumienia:

Przedstawienie jest dostepne dla widzow z niepetnosprawnoscia intelek-
tualna. Spektakl operuje teatralna metaforg, ktora jest zrozumiata dla wi-
dzéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, Tekst, ktory
odgrywa w opowiesci znaczaca role, jest czytelny, lecz wymaga sporego
skupienia. W 2026 roku planujemy opracowanie do spektaklu tekstu obja-
$niajacego, ktory pomoze osobom z trudnosciami w obszarze rozumiénia
interpretowac teatralne symbole, taczy¢ watki i poznac strukture drama-
turgiczna.

Widzowie o szczegdlnych potrzebach moga skorzystac z asysty w dotarciu
do budynku Teatru z taksowki lub najblizszych przystankéw komunikacji
miejskiej. Potrzebe asysty mozesz zgtosi¢ z wyprzedzeniem specjalistce

ds. dostepnosci.

QS
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CZY PRZEDSTAWIENIE JEST ODPOWIEDNIE DLA WIDZOW
NEUROROZNORODNYCH?

,Olbrzyyym!” Philippe’a Dorina jest dramatem, ktory czerpie inspiracje

z bajek, jakie dzieci opowiadaja sobie przed zasnieciem. | jak dziecieca
opowies¢ ma wiele momentéw ,strasznych” liczne - i niespodziewane -
zwroty akcji, jest gteboko zanurzona w Swiecie fantazji.

Bohaterowie zdaja sie wymyslac historie Olbrzyma na poczekaniu: do-
dajg po jednym zdaniu, wprowadzajg nowe watki, czasem porzucajg po-
myst i prowadzg opowies¢ w zupetnie odmiennym kierunku. Nadazenie
za zmieniajacy sie akcjg moze by¢ wyzwaniem. Spektakl wymaga duzego
skupienia. Niektére sceny nie zostawiaja pauz na domkniecie, co moze
wywotac u widzéw zmeczenie, czasem frustracje.

Akcja przedstawienia rozgrywa sie gtdbwnie na scenie, ale w niektérych
momentach aktorzy schodza na widownie. W opowiesci o ,Kruchej sie-
rotce” jedna z postaci zajmuje na chwile miejsce na widowni. Pozostate
postaci sa na scenie. W ,Kosmosie”, gdy dzieci podrozujg ku sercu Ol-
brzyma, dwie postaci powoli przechodza przez cata widownie w kierunku
sceny. ldg w niemal catkowitej ciemnosci, przy jasnym Swietle latarek, po
obu stronach rzeddéw (prawej i lewej). Ten moment moze by¢ wyzwaniem
ze wzgledu na pojawienie sie rownolegle kilku intensywnych bodzcow:
ruchu, Swiatta, zmiany kierunku. Trudno o wybor, w ktérg strone kierowac
uwage. Sytuacja moze budzi¢ napiecie, a u widzéw neuroréznorodnych,
ktdrzy czuja sie bezpiecznie przy jednym / stabilnym Zrédle bodZzcow, wy-
wotywac frustracje lub wycofanie. Jednoczesnie mozliwos¢ zmiany pozycji
(poruszenie sie, odwrdcenie, skorygowanie pozycji ciata) moze dac prze-

strzen na uporzadkowanie informacji, przetworzenie nadmiaru stymula-
cji. Utatwi dalszy odbior spektaklu.

Przedstawienie obfituje w bodzce sensoryczne. Wiekszos¢ z nich nie wy-
réznia sie szczegblng intensywnoscia. Jednak ich potaczenie (potmrok,
niskie dzwieki, pulsujace $wiatto) oraz kontekst, w jakim sa wykorzystane
(opowiesc¢ grozy), mogg by¢ dla czesci widzow trudne. Szczegdlnym wy-
zwaniem moga byc¢ dwie sceny: paniki w miescie oraz podrézy do wnetrza
maozgu, w ktérych gitarowy dzwiek przywodzi na mysl syreny alarmowe.



Dla czesci widzow (szczegdlnie neurordéznorodnych lub z doswiadczeniem
wojny) moga by¢ one znaczacym obcigzeniem sensorycznym i emocjo-
nalnym. Niektorym odbiorcom moze sprawiac trudnosc rozeznanie, czy
zagrozenie jest realne, czy fikcyjne — nawet, jesli maja Swiadomosg, ze

s3 w teatrze, ogladaja spektakl. Pod wzgledem wizualnym niepokojace
moga byc¢ obrazy, wySwietlane na projekcjach. To twarz i sylwetka jednej
z postaci, ciasno owinieta przescieradtem. Jest odrealniona, abstrakcyjna,
czesto przerazajgca — wykrzywiona w nienaturalnym grymasie. Obraz jest
intensywnym ttem dla sytuacji, jego rola w scenie nie jest oczywista. Wy-
maga znacznej percepcji wizualnej i poznawczej.

Wyzwaniem dla niektérych odbiorcéw moze by¢ zmiana perspektywy oraz
umownos¢ elementow przedstawienia. W pierwszej scenie postaci lezg

w tézkach. t6zka sa ustawione pionowo - tak, jakby widzowie przygladali
sie bohaterom z géry. Sam Olbrzym pokazany jest w sposéb metaforycz-
ny. Nie jest konkretna postacia. Widzowie poznajg go jako paszcze, w kto-
rej pionowo utozone poduszki stercza niczym wielkie zeby, duzg, miekka,
wycieta z gabki dton, czy takie same, gabkowe, wnetrznosci.

Liczne sceny spektaklu moga wywotywac napiecie. Na poziomie opowie-
Sci to historia o niebezpiecznym Olbrzymie, narastajace poczucie zagro-
zenia wsrod mieszkancow miasteczka, oczekiwanie i wreszcie egzekucja
monstrum. W sferze narracji to konflikty miedzy dzie¢mi - rézne pomysty,
k pokierowac opowiescig, rozne postawy wzgledem Olbrzyma. Sytuacje
etne napiecia sa jednak czesto roztadowywane przez zart lub niespo-
ziewany zwrot akcji.

Bodzce sensoryczne oraz tresci wrazliwe szczegétowo omawiamy w roz-
dziatach ,Swiatta i dzwieki spektaklu” na stronie  oraz ,Mapa tresci
wrazliwych i bodzcéw sensorycznych w przedstawieniu” na stronie
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W JAKI SPOSOB RODZIC LUB NAUCZYCIEL MOZE WESPRZEC WIDZOW
W 0DBIORZE | ROZUMIENIU SPEKTAKLU?

(oprac. Lidia Kurczaba - pedagozka, terapeutka integracji sensorycznej)

,Olbrzyyym!” w rezyserii Karoliny Maciejaszek jest spektaklem ztozonym,
gteboko metaforycznym. Porusza tematyke, ktéra moze sprawiac trudno-
$ci w rozmowie. Dziecko moze nie byc¢ gotowe, by zaraz po spektaklu dzie-
li¢ sie odczuciami. Jednak same pytania pozwalajg by¢ razem z dzieckiem
w emocjach.

Dlatego w tym rozdziale proponujemy kilka obszarow pytan. W rozmowie
z dzieckiem nie muszg pasc¢ wszystkie — przeciwnie: warto dokona¢ wybo-
ru. Nie nalezy rowniez oczekiwac¢ odpowiedzi. Rozmowa wokot spektaklu
nie musi prowadzi¢ do podsumowan i wnioskéw. Zwtaszcza, ze po przed-
stawieniu moze pojawic sie wiele mieszanych uczu¢, a ich nazwanie moze
by¢ trudne. Brak odpowiedzi jest réwniez wazna informacja dla rodzicow
/ nauczyciela, a samo zadanie pytania o uczucia i refleksje jest dla dziec-
ka mocnym sygnatem, ze sg one dla nas wazne.

Po spektaklu mozesz w bezpiecznej przestrzeni porozmawiac z dzieckiem
na wiele tematow:

o emocjach i sygnatach z ciata:

@ jaka emocja byta najbardziej widoczna u bohateréw spek-
taklu?

& czy Twoje ciato jako$ reaguje na spektakl? Masz ochote sie
Smia¢, odczuwasz napiecie, potrzebujesz sie poruszac?

@ jesli tak, to gdzie najmocniej odczuwasz emocje, zwigzane
ze spektaklem? W gtowie? W brzuchu?

& czy pamietasz, w ktorym momencie przedstawienia byto
Ci najtrudniej? Jesli zdarzyt sie taki moment, co Ci wtedy
pomogto?

& co w spektaklu sprawito Ci przyjemnos$¢? Co sprawiato, ze
czujesz sie bezpiecznie?

@ czy jest cos, co chcesz powiedzie¢ bohaterom spektaklu?



o strachu i Olbrzymie:
@ jak myslisz, czego bat sie Olbrzym?

@ jak myslisz, dlaczego bohaterowie zdecy-
dowali sie zajrze¢ do srodka Olbrzyma?

& czy przypominasz sobie sytuacje, w kto-
rych na poczatku bardzo sie boisz, a po-
tem troche mniej?

@ dlaczego - Twoim zdaniem - Dziewczynka
zaufata Olbrzymowi?

o tematach neutralnych, ale otwierajacych:

@ czy widzisz, ze czasem, wraz z ciekawoscig, po-
jawiaja sie inne uczucia? Na przyktad niepew-
nosc.

@ czy mozna sie ba¢, ale jednoczes$nie zrobié

krok do przodu? / czy strach zawsze oznacza,
ze trzeba sie wycofac?

& co Ci pomaga, gdy robisz co$ nowego - po raz
pierwszy?

@ co sie dzieje, gdy mozemy przyjrzec sie czemu$
z bliska?

@ czy w spektaklu byta scena, ktdra przypominata
Ci sytuacje z Twojego zycia?
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W JAKI SPOSOB TEATR WSPIERA WIDZOW W ODBIORZE | ROZUMIENIU
SPEKTAKLU?

Aby'dowiedziec sie, w jaki sposdb powstawat spektakl oraz jakie inspira-
cje towarzyszyty jego tworcom, warto zajrze¢ do programu spektaklu ,Ol-
brzyyym!”. Katarzyna Krajewska, sekretarz literacka i kierowniczka Pracow-
ni Pedagogiki Teatru we Wroctawskim Teatrze Lalek, rozmawia z Karolina

Maciejaszek — rezyserka przedstawienia. Program mozna naby¢ w teatral-
nym sklepiku.

Przedstawieniu towarzysza warsztaty kontekstowe dla grup zorganizowa-
nych:

,P0O ktorej jestes stronie?” to warsztaty dla uczestnikéw w wieku od 7 lat,
widzow spektaklu ,Olbrzyyym!”. Bohaterowie ,Olbrzyyyma!” prezentuja
trzy rozne stanowiska wobec tytutowego wielkoluda, ktory zbliza sie do
miasta, budzac strach w jego mieszkancach. Pierwsze: olbrzym jest po-
tworem, ktory - jak wiadomo z opowiesci - pozera dzieci, wiec nalezy go
zabic¢. Drugie: olbrzym jest niegrozny, a opowiesci 0 nim - nieprawdziwe.
Trzecie: opowiesciom nie nalezy bezrefleksyjnie wierzy¢, olbrzyma trzeba
poznac.

Tematem warsztatu do spektaklu bedg codzienne, bliskie nam wszystkim
sytuacje, w ktorych musimy dokonac wyboru | zaja¢ stanowisko. Co spra-
wia, ze jestesmy za albo przeciw? Czym sie kierujemy? Czy wazne jest dla
nas to, gdzie stojg i co mysla inni (rodzica, klasa, przyjaciele)? | wreszcie:
czy zawsze musimy byc za albo przeciw? A moze sg inne rozwigzania? To
pytania, na ktére sprobujemy sobie odpowiedzie¢ w dziataniu.

Warsztat trwa okoto 75 minut.

Autorka i prowadzaca warsztat jest Katarzyna Krajewska, sekretarz lite-
racka I kierowniczka Pracowni Pedagogiki Teatru we Wroctawskim Teatrze
Lalek.



SEOWNICZEK TRUDNIEJSZYCH POJEC

AUDIODESKRYPCJA - stowny opis warstwy plastycznej spek-
taklu, dostepny dla 0sdb z trudnosciami w obszarze widzenia.
W repertuarach i na stronie internetowej audiodeskrypcja jest
okreslona skrotem AD. Podczas przedstawienia osoby, ktére
potrzebujg audiodeskrypcji, odstuchuja ja na specjalnych odbiornikach
ze stuchawkami. Lektor opisuje jak wyglada scenografia, kostiumy oraz
dziatania aktorow. Audiodeskrypcja nie przeszkadza osobom, ktore nie
korzystaja z tego udogodnienia - nie stysza jej. Podczas warsztatow pro-
wadzimy audiodeskrypcje na zywo - prowadzgcy opisuja na gtos wyglad
0s0b, przedmiotow i dziatan.

AD»)

O DOSTEPNOSC - mozliwoé¢ skorzystania z réznych miejsc
W I wydarzen bez ograniczen. Dostepnos¢ obejmuje obszary wi-
dzenia, styszenia, poruszania sig, rozumienia i czucia. Dzieki
odpowiednio zaplanowanym wydarzeniom oraz wykorzysta-
nym technologiom | udogodnieniom w spektaklach, warsztatach i opro-
wadzaniach moga wzig¢ udziat m.in. osoby z niepetnosprawnosciami,
neurordznorodne, seniorzy, rodzice matych dzieci i wiele innych grup. Nie
tworzymy osobnych wydarzen, ale dbamy o to, bysmy mogli wspolnie do-
Swiadczac teatru.

NAPISY DO SPEKTAKLI - s3g to napisy w jezyku polskim, kto-
re wyswietlamy podczas wybranych wydarzen. Napisy stuzg

gtownie osobom g/Gtuchym i stabostyszacym. Nie wszystkie

osoby z niepetnosprawnoscia stuchu znaja Polski Jezyk Migo-
wy | to wtasnie napisy pomagaja im w poznaniu tresci wydarzenia. Pod-
czas spektaklu napisy sa wyswietlane na ekranach, umieszczonych z boku
sceny. Ekrany nie zastaniajg obrazu, ani nie przeszkadzajg w odbiorze. Na
ekranach, poza kwestiami postaci, autor napiséw wyswietla rowniez opisy
najwazniejszych dzwiekdéw w spektaklu lub rodzaj muzyki, ktéra towarzy-
szy scenie.
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NEUROROZNORODNOSC - okreélenie na rézne funkcjonowa-
@ nie ludzkich mézgow w takich obszarach, jak uczenie sig, kon-

takty spoteczne, skupienie uwagi, przezywanie i okazywanie

emocji, i wielu innych. Moze obejmowac osoby w spektrum
autyzmu, spektrum ADHD, wysoko wrazliwe, w kryzysach zdrowia psy-
chicznego. Neuroréznorodnos$¢ odchodzi od wczesniejszych koncepcji
zaburzen rozwojowych lub czynnikéw Srodowiskowych. Zwraca uwage na
naturalne roznice miedzy ludzmi oraz empatie i komunikacje, dzieki kto-
rym mozemy razem funkcjonowac.

POLSKI JEZYK MIGOWY - jezyk, ktérym postuguja sie osoby g/
%% Gtuche. Jest to system znakow - gestdw, ktére odpowiadaja

stowom | zwrotom w jezyku polskim. Dodatkowo w Polskim

Jezyku Migowym istnieja znaki, ktore odpowiadaja pojedyn-
czym literom alfabetu i cyfrom. Polski Jezyk Migowy ma swoja wtasna gra-
matyke, rézna od gramatyki jezyka polskiego. Gdy w repertuarze lub na
stronie internetowej zobaczysz skrot PJM to znaczy, ze podczas spektaklu
lub warsztatu bedzie obecny ttumacz Polskiego Jezyka Migowego. Ttumacz
bedzie ttumaczy¢ wydarzenie lub pomoze w komunikacji z osobami g/
Gtuchymi.

TEKST OBJAéNlAjACY - dodatkowy tekst, ktory towarzyszy
é\%@ spektaklowi. Wspiera osoby z trudnosciami w obszarze ro-

zumienia w interpretacji metafor teatralnych, rozumieniu

trudniejszych stow lub podazaniu za fabuta - w przypadku
retrospekcji lub wielu watkow. Podczas spektakli teatralnych osoby,
ktore potrzebujg tekstu objasniajacego, odstuchujg go na specjalnych
odbiornikach ze stuchawkami. Lektor podpowiada znaczenie stow,
obrazow i sytuacji, tgczy wydarzenia i jest przewodnikiem po Swiecie
przedstawienia. Tekst objasniajacy nie przeszkadza osobom, ktore nie
korzystaja z tego udogodnienia - nie stysza go.



KONTAKT

Jesli chcesz kupi¢ bilet na przedstawienie ,,Olbrzyyym!”, mozesz skontak-
towac sie z pracownikami Biura Organizacji Widowni:

nr telefonu: 71335 49 11 lub 71 335 49 12 lub 71 335 49 49
e-mail: widownia@teatrlalek.wroclaw.pl

Pracownicy Biura Organizacji widowni pomoga Ci wybra¢ odpowiednie miejsce oraz kupic bilet.
Pracownicy Biura Organizacji Widowni pracujg od poniedziatku do piatku w godz. 7.30-15.30.

Jesli potrzebujesz informacji o dostepnosci przedstawienia dla oséb ze
szczeg6lnymi potrzebami, ttumaczenia PJM lub asysty, mozesz skontak-

towac sie z Marta Kurowska, specjalistka ds. dostepnosci i edukacji:
nr telefonu: 71 335 49 09 lub 504 54 74 26 (tylko sms)
e-mail: marta.kurowska@teatrlalek.wroclaw.pl

Specjalistka do spraw dostepnosci i edukacji pracuje od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-
16.00 oraz podczas wybranych dostepnych wydarzen.

Tekst: Marta Kurowska

Autor oktadki / plakatu: Dawid Ryski

Materiaty audiowizualne i opracowanie graficzne: Robert Maniak
Zdjecia: tukasz Giza, Robert Maniak

Konsultacja: Lidia Kurczaba, Justyna Mankowska-Kaczmarek

Projekt ,Teatr wrazliwy. Wzmacnianie kapitatu spotecznego poprzez dziatania wtaczajace Wro-
ctawskiego Teatru Lalek” dofinansowano ze srodkéw Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania
Odpornosci (KPO dla Kultury), wspétfinansowanego przez Unie Europejska — NextGenerationEU.
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